
Für welche Träume gehst 

DU durchs Feuer? 

29.– 30. Dezember 2023 

Feuerlauf in Oetlikon (Würenlos) AG 
 

Mit Thilo Engel / www.thiloengel.de 

Gibt es noch etwas zu entdecken in dieser Welt? Hast Du noch Leidenschaft? Tanzt Dein Herz noch? Bist Du der 

Mensch, der Du sein willst? Komm, lass und gemeinsam finden, was sich da noch entfalten möchte! Entfache 

Dein Herz und brenne für das, was Dir wichtig ist! Entscheide Dich dafür, zu brennen, riskiere etwas und geh für 

Deine Träume durchs Feuer! Sei dabei, die Welt braucht Menschen, die noch Träume haben! 

Mit praktischen Übungen wie Meditation, leichter Körperarbeit und Atemübungen bereiten wir uns auf den Gang 

über das Feuer vor.  

Ablauf:  

Samstag, 10:00h, kennenlernen & Träume finden/ 19:00h Feuer entzünden/ 20:30h Feuerlauf/ 21:30h Ende 

Sonntag,  10:00h, Vertiefung, Reflektieren, neue Ausrichtung/ 13:00h Ende 

 

Kosten:  CHF 250.— // Anmeldung: Sonja Kummer/ www.bewusstheits-bühne.ch/ so.wie@bluewin.ch 


